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OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU NA REMONT PRZEGROD ZEWNETRZNYCH BUDYNKU NR 15
W NARODOWYM CENTRUM BADAN JADROWYCH W OTWOCKU.

1. Dane ogdlne.

1.1. Podstawa opracowania.

1.1.2. Wizja lokalna wraz z uzgodnieniami z Inwestorem.

1.1.3. Inwentaryzacja istniejgcego budynku.

1.1.4. Obowiagzujace przepisy i normy branzowe
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2002 r.
Nr 75, poz. 690 z pdzn. zm.)

1.2. Zakres opracowania.

Niniejszy projekt obejmuje prace remontowe elewacji oraz wymiang stolarki okiennej
i drzwiowej — zewnetrznej oraz remont pokrycia dachowego w budynku nr 15 w Narodowym
Centrum Badan Jadrowych w Otwocku. Budynek oddany do uzytkowania w latach
szescdziesigtych XX wieku, wykonany w technologii zelbetowej — stupy i dzwigary z
wypelieniem murowym — jest to budynek magazynowy obecnie czg¢$ciowo uzytkowany —
jako magazyn.
Zakres opracowania obejmuje:
e Ustawienie rusztowan zewnetrznych
e  Wymiang obrébek blacharskich §cian — parapetéw i innych
e Demontaz i utylizacje papy z rozbiorki elementow pokrycia dachu wraz z istniejaca
izolacja termiczng z 2 warstw ptyt porowatych. Utylizacj¢ nalezy potwierdzi¢
odpowiednim zaswiadczeniem.
e Wyrdwnanie nierownos$ci na konstrukeji dachu
e Wykonanie warstwy izolacji z papy wentylacyjnej
e Wykonanie zgodnie z rys. szczegdtowym przedtuzenia okapu poza obrys budynku —
oparcie okapu na konstrukcji drewnianej
e Wykonanie docieplenia dachu z ptyt styropianowych EPS100 powlekanych papa -
styropapa



Wykonanie pokrycia dachu z papy termozgrzewalnej z posypka mineralng o grubosci
min. 5,2 mm

Wykonanie obrobek blacharskich dachu

Wymiana na nowe zuzytych i zniszczonych rynien i rur spustowych

Wymiana na nowe zuzytych i zniszczonych drabin na dach zlokalizowanych na
elewacjach wschodniej i zachodniej — drabiny z ostong od wysokos$ci wymagane;j
przepisami — od 3 m ponad poziomem terenu

Demontaz starej stolarki okiennej i drzwiowej zewnetrznej — okna stalowe
Zamontowanie nowej stolarki w §wiatto istniejagcych w $cianach otwordéw

Ocieplenie $cian zewngtrznych metoda ,,lekka - mokra” styropianem gr. 12 cm wraz z
tynkiem akrylowym lub mineralnym

Demontaz i ponowny montaz po wykonaniu docieplenia $cian zewngtrznych
istniejacych na elewacjach urzadzen i instalacji — montaz 10 lamp o$wietleniowych w
technologii LED wraz z utozeniem nowej instalacji elektrycznej w peszlu ukrytym w
warstwie styropianu

Rozbiorke i demontaz rusztowan

Uporzadkowanie terenu

1.3. Opis stanu istniejacego.

Budynek nr 15 to budynek magazynowy — obecnie budynek jest cze$ciowo

uzytkowany. Konstrukcja budynku zelbetowa stupowo ryglowa z wypelnieniem ram

zelbetowych murem, budynek ze stropodachem ptaskim.

Dane techniczne:

Wysokos¢ budynku 7,75 m

Dhugos¢ 15,50

Szerokos¢ 85,50 m

Powierzchnia $cian do ocieplenia okoto 1165 m?
Powierzchnia dachu do ocieplenia okoto 1430 m?

Powierzchnia okien i drzwi do wymiany — okoto 360 m?

W stanie obecnym — brak odpowiedniej izolacyjnosci termicznej §cian zewngtrznych i dachu -

budynek wymaga ocieplenia przegrod zewnetrznych . W czgsci budynku widoczne wewnatrz

zacieki

na stropie wskazujagce na nieszczelne przekrycie. W budynku nie byty

przeprowadzane biezgce naprawy i konserwacje poza doszczelnianiem lokalnych przeciekow



na dachu. Istniejaca stolarka okienna i drzwiowa jest rowniez w ztym stanie technicznym i
nadaje si¢ do wymiany,

Prace na budynku bedg realizowane podczas gdy czes¢ obiektu bedzie uzywana jako magazyn
W zwigzku z tym nalezy zapewni¢ swobodny dostep do tych czesci budynku oraz

odpowiednio je zabezpieczyc.

2. Warunki wykonania robét.

Roboty rozbidrkowe

W zwigzku z remontem elewacji i dachu, ktore przewiduja docieplenie przegrod
zewnetrznych wraz z wymiang stolarki zewngtrznej. Wszystkie obrobki blacharskie,
podokienniki, obrobki uskokow elewacji hie bedg speinialy warunkow technicznych i
podlegaja demontazowi. Nalezy sukcesywnie demontowaé obrobki blacharskie niezbgdne do
wymiany. Wszelkie drobne elementy wyposazenia budynku uchwyty do flag, tablice
informacyjne, numery administracyjne nalezy zdemontowaé oczysci¢ pomalowaé oraz
ponownie zamontowaé¢ po wykonaniu robot remontowych. Blachy i inne elementy metalowe
z rozbidrki nalezy wywiez¢ na sktadowisko wskazane przez Zamawiajacego na jego terenie.
Prace rozbiorkowe beda obejmowaty takze skucie luznych fragmentdéw $cian i1 tynkow. Beda
to prace prowadzone z rusztowan. Gruz powstaly z tych prac nalezy wywiez¢ na sktadowisko
odpadow.

Remont dachu

Remontowi podlega cato$¢ dachu o powierzchni okoto 1430 m? . Stan istniejacy:
stropodach niewentylowany pokryty kilkoma warstwami papy asfaltowej o znacznym stopniu
zuzycia technicznego, obrobki z blachy ocynkowanej oraz rynny i rury spustowe w stanie
wymagajacym wymiany na nowe z blachy powlekanej w kolorze brazowym. Remont zaktada
wykonanie izolacji termicznej stropodachu, ktorg wykonaé ze styropianu EPS 100-36
przeznaczonego do stosowania izolacji stropodachdéw, o parametrach nie gorszych niz -
wspotczynnik przewodzenia ciepta A= 0,04 W/mK dla grubosci 60 mmm i cigzar witasny 1,3
kN/m3. Laczenie ptyt ze styropianu do stropodachu za pomoca lacznikéw systemowych w
ilosci zgodnej z aprobatg techniczng.

Pokrycie z papy termozgrzewalnej na osnowie poliestrowej.

Nalezy wykona¢ ocieplenie o tagcznej grubosci 12 cm z 2 warstw po 6 cm kazda z czego

wierzchnia jest laminowana papa. Warstwy nalezy uktada¢ na sobie w taki sposob aby



laczenia poszczegodlnych ptyt w warstwie nie naktadaty sie na siebie. Warstwa papy
podktadowej na osnowie asfaltowej grubosci min 4,5mm i warstwa papy asfaltowe;j

nawierzchniowej na osnowie poliestrowej modyfikowanej SBS o gr. min. 5,2mm.

Na budynku nalezy wykona¢ nowg instalacj¢ odgromowg z pretow ze stali ocynkowanej o
srednicy @ 8 mm na wspornikach zgodnie z aprobatg techniczng. Wymianie podlega

instalacja na calym budynku (na dachu i piony na $cianach).

Na calej dtugosci dachu nalezy wykonac jego przedtuzenie poprzez wykonanie okapu
zgodnie z rysunkami szczegotowymi. Okap na wystawacé poza obrys $cian na okoto 30 cm.
Okap bedzie wykonany z kantowki 10x10 cm o dlugosci 80 cm w rozstawie osiowym co 60
cm mocowane poprzez kotwy do stropodachu. Dodatkowo kantowki maja by¢ podparte na
stupach z takiego samego przekroju drewna. Stupki majg by¢ ustawione na istniejacym
gzymsie 1 trwale do niego przymocowane. Drewno musi by¢ impregnowane §rodkiem
grzybobodjczym 1 ogniochronnym.

Powstaly okap nalezy od spodu i z boku wytozy¢ podbitka z paneli PCV z uwzglednieniem
jej wentylacji.

Z uwagi na podniesienie dachu o wysoko$¢ zaprojektowanej izolacji termicznej nalezy
przemurowac na 25 cm w gore istniejace ogniomury 1 wykona¢ na nich nowe obrobki

blacharskie.

Roboty elewacyjne, docieplenie s§cian — remont §cian zewnetrznych

Zaprojektowano je zgodnie z dostgpnoscig materiatow o odpowiedniej grubosci dla
danego asortymentu na rynku, nastgpujace grubosci warstw dociepleniowych: docieplenie
$cian styropianem EPS-70-040 o grubosci 12cm. Docieplenie $cian zewnetrznych budynku
przyjeto wykonanie metoda BSO (lekka -mokra) polegajaca na pokryciu powierzchni
bezspoinowa powtoka sktadajaca sie z nastepujacych warstw:

* Zbicie luznych tynkoéw 1 elementdw muru

» Zabezpieczenie miejsc uszkodzonych masa naprawcza

» Oczyszczenie | impregnacja przegrody

» Warstwa izolacyjna - ptyty styropianowe-frezowane,

* Warstwa wzmacniajaca - wklejona w zaprawe klejaca siatka z witdkna szklanego

« Tynk mineralny lub akrylowy w kolorystyce uzgodnionej z Inwestorem



Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej zewnetrznej

W zwiagzku z koniecznoscig demontazu zuzytej technicznie §lusarki projektuje si¢
nowa $lusarke z profili PCV i aluminium. Okucia dla okien standardowe. Sredni
wspotczynnik przenikania ciepta przez dwie szyby co najwyzej k=1,0W/ m? K.

+  Slusarka okienna i drzwiowa w kolorze — biatym .

*  Mocowanie $lusarki aluminiowej i PCV zgodnie z aprobata ITB,

*  Uzupehienie tynkéw o$ciezy wewnetrznych, malowanych farbg emulsyjna.

* W trakcie robot nalezy zabezpieczy¢ posadzke 1 urzgdzenia wewnatrz pomieszczen przed
uszkodzeniem, oraz sprzata¢ sukcesywnie stanowiska pracy.

Projekt przewiduje takze montaz w S$wietle istniejacych otwordw w ilosciach zgodnie
z zestawieniem stolarki. Przez zamo6wieniem stolarki u producenta nalezy sprawdzi¢ wymiary

W haturze.

Warunki techniczne wykonania robot — ocieplenie $cian

Przygotowac podtoze do przyklejenia ptyt styropianowych poprzez
oczyszczenie z brudu, kurzu i zbicie odspojonych fragmentow tynku, mechaniczne
oczyszczenie i zmycie oraz zaimpregnowanie tynku srodkami grzybobdjczymi. Dopuszczalna
nierowno$¢ podtoza +/- 10mm. Zagruntowa¢ Srodkiem zwigkszajacym przyczepno$¢ i
no$no$¢ podloza. Przyklejenie ptyt styropianowych frezowanych gr. 12cm. Przygotowang wg.
instrukcji producenta zaprawg klejowa. Plyty styropianowe powinny szczelnie przylega¢ do
siebie oraz uktadane muszg by¢ z przewigzaniem na powierzchni $cian 1 narozach. Warstwe
izolujagca ze styropianu nalezy wyrdownaé poprzez stosowanie roznej grubosci zaprawy
klejowej max. do 40mm, réznych grubosci plyt styropianu jesli tego wymagaja nierdwnosci
podioza, tak aby uzyska¢ gladka elewacje. Dodatkowo mocowac ptyty styropianowe kotkami
z tworzywa sztucznego w ilogci minimum 6 szt. na 1m? , prawidtowo osadzone kotki nie
moga wystawa¢ wigcej niz Imm ponad powierzchni¢ styropianu. Uszczelni¢ styki styropianu
z oknami i elementami obrobek blacharskich. Wykona¢ warstwe zbrojona, poprzez natozenie
min 3 mm warstwy zaprawy klejowej i wtopienie w nig siatki z wiokna szklanego z

zaszpachlowaniem jej na gladko przy zachowaniu 1 mm otuliny siatki.

Nie wolno zaszpachlowaé uprzednio rozloZonej bezposrednio na styropianie siatki.

Wszystkie naroza ostoni¢ dodatkowymi katownikami z tworzywa sztucznego lub aluminium

oraz wklei¢ dodatkowg warstwe siatki jako dodatkowe zabezpieczenie miejsc szczegolnie



narazonych do wysokosci 3,0m od poziomu gruntu lub podestow. Po calkowitym
wyschnieciu warstwy tj. min 2-3 dniach nalezy natozy¢ podklad tynkarski. Po wyschnigciu
podktadu, z reguly czas oczekiwania wynosi 1 dzien, nalezy zgodnie z instrukcjg producenta
przygotowa¢ i nalozy¢ cienkowarstwowy tynk akrylowy o strukturze rowkowej lub tynk
mineralny. Wszelkie przerwy technologiczne ze wzgledu na ograniczony czas schnigcia tynku
nalezy ukry¢ w miejscach niewidocznych np. pod rurami spustowymi. Wszystkie roboty
nalezy wykonywa¢ przy sprzyjajacych warunkach atmosferycznych tj. temperaturze
powietrza 0d+5°C do 25°C. W trakcie wykonywania robdt nalezy zabezpieczy¢ elementy
budynku narazone na zabrudzenie lub uszkodzenie (okna, drzwi, posadzki, opaskg wokot

budynku itp.) oraz sukcesywnie sprzata¢ stanowiska pracy.

Wymiana obrébek blacharskich

Projektuje si¢ wymian¢ obrobek blacharskich: gzymséw , wiatrownic, ogniomurow,
parapetow. Nalezy wykona¢ nowe obrébki blacharskie z blachy stalowej powlekanej w
kolorze ustalonym z Inwestorem o minimalnej grubosci 0,55mm, powinny one wystawaé
poza lico co najmniej 50mm oraz poza obrys otworu co najmniej 30mm.

Przy wykonywaniu obrobek blacharskich nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage aby blachy nie

ktas¢ bezposrednio na beton lub tynk, czy materialy zawierajace siarke.

Przed przystapieniem do wbudowywania materialow dostarczy¢ do wgladu a na
zakonczenie dolaczy¢ do protokotu odbioru Aprobate techniczna ITB z zalacznikami lub
Aprobate techniczng I'TB oraz Certyfikat zgodnosci z tg aprobata, Deklaracje zgodnosci
dla wyrobow budowlanych zgodnie z zalacznikiem Nr 1 do rozporzadzenia MSWiA z
dnia 31 lipca 1998 r.

Roboty budowlane prowadzi¢ przestrzegajac przepisy zawarte w Rozporzadzeniu
Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy

podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401)

Na czas prowadzenia robot nalezy zabezpieczy¢ przylegly teren przed dostepem osob

postronnych.



Informacja Bezpieczenstwa I Ochrony Zdrowia

Roboty budowlane prowadzi¢ przestrzegajac przepisy zawarte w Rozporzadzeniu
Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401)

Na czas prowadzenia robot nalezy zabezpieczy¢ przylegly teren przed dostepem oséb
postronnych.

Rusztowanie powinno by¢ wykonane i uzytkowane zgodnie z dokumentacja producenta lub
projektem indywidualnym, a osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan
powinni posiada¢ wymagane uprawnienia. Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczone po

dokonaniu jego odbioru przez uprawniong osobg.

Prace rozbiorkowe

Wykonujac prace rozbiérkowe z uzyciem maszyn budowlanych nalezy: -umozliwié¢
wjazd na dziatk¢ maszynie tak, aby nie zaczepita o linie energetyczne -nie dopusci¢ do
przebywania osob postronnych w zasiegu dziatania naczynia (tyzki) maszyny roboczej
-wykonywac¢ roboty pod lub obok linii energetycznych w taki sposéb, by odlegtos¢
stanowiska pracy od linii nie bylg mniejsza niz 2,0m
-zabezpieczy¢ miejsce wykonania robdt przed dostepem osob postronnych

-w sposoOb szczegdlny zabezpieczy¢ instalacje gazowa.

Przygotowanie zaprawy murarskiej

Podczas przygotowywania w betoniarce zaprawy murarskiej z dodatkiem wapna lub
innych zracych $rodkow uplastyczniajacych nalezy: -sprawdzi¢ czy czesci ruchome betoniarki
sg ostonigte w nalezyty sposob -sprawdzi¢ czy wlasciwie wykonano potaczenie elektryczne
betoniarki, a ewentualne miejsca potaczenia przewoddéw wiasciwie zaizolowane
-przed przygotowaniem zaprawy, wlaczy¢ betoniarke ,,na sucho" w celu sprawdzenia

wlasciwego kierunku obrotow bebna betoniarki -korzysta¢ z rekawic ochronnych

-wsypywac sktadniki zaprawy, szczegdlnie zrace, tak aby nie doszto do zapylenia oczu lub

innych odkrytych czesci ciala.



Praca na rusztowaniach

Pracujac na rusztowaniach nalezy:
-starannie wybra¢ miejsce ustawienia rusztowania, ktore nalezy wlasciwie przygotowac
poprzez wyrownanie i ustabilizowanie podtoza -nie przekracza¢ wysokosci wlasciwych dla
danego typu rusztowania -bezwzglednie kotwi¢ rusztowanie do $ciany zgodnie z jego
konstrukcja -nie dopuszcza¢ do montazu i demontazu rusztowania podczas ograniczonej
widocznosci oraz o zmroku i w nocy bez dostatecznego oswietlenia -uktada¢ whasciwie
pomosty robocze i deski krawgznicowe w zaleznos$ci od typu stosowania rusztowania
-w przypadku, gdy stanowisko pracy polozone jest na wysokosci 2,0m i wigcej ponad
poziomem otaczajacego terenu, nalezy na rusztowaniu zamontowac barierki i porecze o
wysokosci 1,10m od poziomu pomostu roboczego -praca bez porgczy jest dopuszczalna

wylacznie z uzyciem atestowanych zabezpieczen, np. uprzezy

Roboty elektryczne

Wszelkie roboty elektryczne (np. Montaz zasilania, przestawienie i naprawa
przeno$nych rozdzielni budowlanych) na budowie moze wykonywac¢ wytacznie osoba
posiadajaca odpowiednie przygotowanie zawodowe i uprawnienia elektroenergetyczne (do
1kV)

-wszelkie prace muszg by¢ wykonane zgodnie z zasadami bhp typowymi dla robot
elektrycznych
-dopuszcza si¢ samodzielny montaz i demontaz instalacji elektrycznych na budowie tylko

wtedy, gdy zastosuje si¢ niskonapigciowe obwody bezpieczne o napieciu do 24V

Roboty na wysokosci

Wykonujac prace na wysokosciach nalezy:
-stosowac¢ srodki ochrony osobistej - atestowang uprzaz i zabezpieczenia linowe -przy ich

braku bezwzglednie nalezy montowac barierki i porgcze ochronne

3.Uwagi i zalecenia koncowe

-Roboty nalezy wykonywac przy wykorzystaniu specjalistycznego sprzetu, ktory nie

spowoduje niekorzystnego wptywu na otoczenie i jako$¢ wykonywanych robét.



-Wszystkie materiaty z demontazu nalezy ztozy¢ w miejscu wskazanym przez
zamawiajacego.
-Catos¢ robot wykonac¢ zgodnie z przepisami prawa budowlanego, przepisami BHP,
»Specyfikacjg Techniczng Wykonania i Odbioru Rob6t Budowlanych”, wspotczesng wiedza
techniczng i sztukg budowlana.
-Wszystkie zmiany w dokumentacji majace wptyw na zalozenia projektowe i prace
poszczegbdlnych elementow wynikte w trakcie przygotowania lub realizacji robdt nalezy
uzgodni¢ z inwestorem.
-Realizacj¢ robot nalezy powierzy¢ firmom wyspecjalizowanym w prowadzeniu prac
budowlanych, a nadzor nad tymi robotami osobie posiadajacej odpowiednie przygotowanie
zawodowe i uprawnienia budowlane w danej specjalizaciji.
-Przedmiar zostat stworzony orientacyjnie. W zakresie wykonania prac wskazane jest
przeprowadzenie wizji lokalnej w terenie.
-Warunkiem przystgpienia do robot jest przekazanie wykonawcy przez zamawiajacego placu
budowy.
-Zamawiajacy wskaze punkt poboru wody, energii elektrycznej. Koszt poboru medidéw jest po
stronie zamawiajacego.
-Wykonawca zobligowany jest do usuwania na biezaco i na wtasny koszt wszelkich
zanieczyszczen spowodowanych jego dzialalno$cia, jednoczesnie zobowigzany jest do
pokrycia finansowego szkod powstatych z jego winy w trakcie prowadzonych robot, a nie
zwigzanych z przedmiotem umowy.
-Roboty podlegaja nastepujgcym etapom odbioru:

- 0odbidr robdt zanikajacych

- odbidr koncowy.



